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6 hektarow zabawy bez ekranéw - miejsce, w ktorym dzieci znow
biegajg boso!

W Polsce dzieci spedzaj3 srednio ponad 4 godziny dziennie przed ekranami, a tylko 20-30
minut na $wiezym powietrzu — alarmuja najnowsze badania Fundacji Dajemy Dzieciom
Site. Coraz czesciej eksperci méwig o ,,pokoleniach wychowanych na smartfonach”, ktére
tracg kontakt z naturg i tradycyjnymi aktywnosciami. Wiasnie z tej obserwacji narodzit sie
pomyst na Las Odkrywcow — to az sze$¢ hektaréw otwartej, zielonej przestrzeni, na ktorej
dzieci i dorosli maja szanse doswiadczy¢ beztroskiej zabawy boso, wolni od cyfrowego
szumu. To projekt sfinansowany ze srodkéw Programu Operacyjnego Polska Wschodnia.

Zaczeto sie od restauracji przy trasie Warszawa—Lublin. Miejsca, w ktérym zapach
regionalnych potraw przyciggat podrdznych. Nikt wtedy nie przypuszczat, ze to poczatek
drogi, ktdra — przy wsparciu Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego z PARP —
poprowadzi znacznie dalej, az do stworzenia przestrzeni, w ktérej dzieci i dorosli mogga na
nowo odkrywaé nature i wspdlnie spedzac czas z dala od ekranéw.

Stare koszary, nowy pomyst

Kiedy w poszukiwaniu odpowiedniego miejsca pomystodawcy natrafili na teren dawnych
koszar wojskowych w Utezu, wiedzieli, ze znalezli przestrzer z ogromnym potencjatem.
Obszar, cho¢ zdewastowany przez dekady, miat w sobie historie i energie, ktérej nie mozna
byto zmarnowaé. — To byto cos wiecej niz dziatka pod inwestycje — to fragment historii
regionu, ktdéry az prosit sie o nowe zycie — wspomina wtasciciel parku.

Takich miejsc w Polsce jest mndstwo — dawne fabryki, nieczynne lotniska, opuszczone
obiekty wojskowe. Zamiast wjezdzac¢ buldozerem i wznosi¢ kolejny blok czy galerie
handlowg, mozna wykorzystac to, co juz istnieje, nadajgc zupetnie nowe znaczenie.
Rewitalizacja takich przestrzeni to nie tylko oszczednos¢ zasobdw i ochrona krajobrazu, lecz
takze sposdb na budowanie lokalnej tozsamosci, przycigganie turystéw i tworzenie miejsc, z
ktérych mieszkancy mogg by¢ dumni.

Przeksztatcenie koszar w park wymagato odwagi, a takze duzych srodkéw finansowych.
Wiasciciele zdawali sobie sprawe, ze projekt musi powstac od razu w petnej skali, bo tylko
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wtedy przyciggnie wystarczajacg liczbe gosci, by zapewnié stabilnos¢ inwestycji. Dziatanie
etapami oznaczatoby kompromisy, na ktére nie chcieli sie godzic.

Miejsce dla matych i duzych odkrywcéw

Dzis Las Odkrywcow zajmuje sze$é hektardw i oferuje atrakcje, ktére pozwalajg dzieciom i
dorostym spedzac czas w ruchu, w kontakcie z przyrodg i tradycjami regionu. Na
odwiedzajgcych czekajg $ciezki edukacyjne, labirynty z wikliny i drewna, wodne strefy
zabawy oraz konstrukcje, na ktérych mozna testowac swojg sprawnosc fizyczna.

Szczegdlng popularnoscia cieszg sie polany sensoryczne — miejsca, ktére angazujg wszystkie
zmysty. Dzieci chodzg tu boso po $ciezkach z kamieni, piasku, kory i miekkiego mchu,
dotykajg roslin o réznych fakturach, wachajg ziota i kwiaty. To przestrzen, ktéra pozwala im
odkrywadé swiat w najprostszy, naturalny sposéb, rozwijajgc przy tym koordynacje i
wyobraznie. Psycholodzy podkreslaja, ze takie doswiadczenia pomagajg w budowaniu
pewnosci siebie, regulowaniu emocji i wspierajg rozwdj integracji sensorycznej u
najmtodszych?.

— Aktywny czas w historycznej lokalizacji, bez elektroniki, w interakcji z najblizszymi, na
Swiezym powietrzu, z pyszng polska kuchnig i w dodatku w przystepnej cenie. Czyz nie brzmi
to jak Swietny pomyst na nadrabianie rodzinnych zalegtosci w spedzaniu wspdlnego czasu? —
pyta Anita Przybytowska.

Inwestycja szybko przyciggneta zainteresowanie lokalnej spotecznosci oraz rodzin z catej
Polski. Las Odkrywcow zdobyt w 2023 roku nagrode w plebiscycie Bankier.pl ,,Fundusze
Europejskie — Skorzystamy wszyscy” w kategorii ,,Przestrzen publiczna i natura”. Jury
docenito projekt za wyjgtkowe potgczenie edukacji, wypoczynku i przyrody oraz za umiejetne
wykorzystanie funduszy unijnych.

Unijne wsparcie

Decyzja o skorzystaniu z programu Polska Wschodnia 2014—-2020 okazata sie przetomowa.
Dzieki dotacji mozliwe byto stworzenie Lasu Odkrywcow w takiej formie, jaka wymarzyli
sobie jego tworcy — bez cieé, bez uproszczen, z petnym rozmachem. — Bez tego wsparcia
powstawatby latami i w okrojonej formie. Dzieki dotacji mogliSmy od razu zrobi¢ to tak, jak
sobie wymarzylismy — podkresla Anita Przybytowska.

Srodki przeznaczono nie tylko na infrastrukture i atrakcje, lecz takze na przebudowe
dawnych budynkéw, stworzenie identyfikacji wizualnej, dziatania promocyjne i szkolenia dla
pracownikéw. To pozwolito zbudowaé kompleksowg oferte i od razu wyjs¢ do gosci z
petnowartosciowym produktem turystyczno-edukacyjnym.

1 https://e-forum.pl/uploads/productCmsFiles/97b353ad6d502f7.pdf
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Kierunek: przysztos¢

Po sukcesie Lasu Odkrywcow wtasciciele nie zamierzajg spoczywac na laurach. Udana
realizacja projektu pokazata im, ze dzieki odpowiedniemu wsparciu mozna stworzyé miejsce,
ktore nie tylko sie rozwija, ale tez realnie wptywa na lokalng spotecznosé i gospodarke.

— Dzieki doswiadczeniu, jakie zdobyliSmy przy realizacji, wiemy, jak wiele mozna osiggng¢ z
pomocg réznych programow, jak ten PARP. Wszystkie zaktadane parametry biznesowe,
ekonomiczne oraz spofeczne zostaty nie tylko zrealizowane, lecz znacznie przekroczone. Juz
teraz myslimy o kolejnych atrakcjach edukacyjnych, nowych rozwigzaniach technologicznych
oraz projektach, ktére jeszcze bardziej wyrdznig nas na tle innych miejsc — dodaje
wtascicielka.
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